
  

 
 

Porto Alegre, 13 de outubro de 2021. 

 
Oportunidade 122/2021 – Gestão do Tempo para Professores 

Edital: Edital de Cadastramento e Credenciamento de Pessoas Jurídicas - Produtos de sua 
Propriedade Intelectual SEBRAE/RS 02/2016. 

Escopo: Educação Empreendedora 

Objetivos da demanda:  

• Apresentar aos professores conhecimentos, métodos e ferramentas sobre gestão do tempo; 

• Abordar situações e exemplos da realidade do dia a dia de professores;  

• Criar as condições necessárias para que os professores reflitam sobre organização e 
gestão do tempo e apliquem os métodos e ferramentas apresentadas no seu dia a dia. 

 
Conteúdos sugeridos:  

➢ Atenção plena e foco 

➢ Organização e priorização de atividades 

➢ Procrastinação 

➢ Métodos e ferramentas para organização e gestão do tempo 

➢ Aplicação prática dos conceitos e ferramentas no dia a dia do professor 

Metodologia sugerida: Palestra online. 

Tipologia: Instrutoria  

Público-alvo: professores da rede municipal de ensino do município de Pelotas. 

Requisitos: Disponibilidade para realizar a palestra na 1ª ou 2ª semana de novembro, à noite (19h), 
data a combinar. 

Carga horária estimada: até 1,5 horas 

Prazo de cadastramento e envio da documentação: Até 18 de outubro de 2021. 

Observações Finais: 

As empresas que possuem metodologias que contemplem os requisitos apresentados, devem 
realizar o credenciamento conforme os critérios previstos no Edital de Cadastramento e 
Credenciamento de Pessoas Jurídicas - Produtos de sua Propriedade Intelectual SEBRAE/RS 
02/2016. Se a empresa já está cadastrada através deste edital, deve apenas apresentar seu produto 
em nosso Banco de Soluções de propriedade intelectual. 
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